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WARNING USE OF BUNGEE CORDS
Misuse of the BUNGEE cord can cause
severe injury. Follow these rules for SAFE
USE as well as your own good judgement
Please read the instructions carefully before
use, keep them for future reference.

1. BE CAREFULL WHILE FASTENING, OR
RELEASING HOOKS. A rebounding hook is
dangerous and can cause serious injury to
unprotected body parts (eyes in particular).
2. D0 NOT use a BUNGEE cord which ap-
pears frayed, cracked or worn, or if the hook
is bent, gouged or otherwise tampered
with. 3. DO NOT stretch a BUNGEE beyond
50% of its unstretched length. 4. DO NOT
stretch a BUNGEE toward or away from you
to avoid being struck by a rebounding hook.
5.D0 NOT ANCHORTHE HOOK BY ITSTIP
Attach the hook loop center securely to a
solid,inflexible mounting. 6. DO NOT use a
BUNGEE on a shifting, swaying, pendulous
or top heavy load. 7. DO NOT use a BUNGEE
on a large surface or any item which can
“airplane,rise or shift with movement

8. D0 NOT route a BUNGEE around sharp
or abrasive edges or corners. Do not bend
ormodify the hooks. Do not join or knot
bungees together. Do not use worn or
frayed bungees. 9. Do not lift loads! Do not
use to secure loads on road vehicles!
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PRECAUCIONES DE USO

DE LOS TENSORES

Una mala utilizacién del tensor

puede causar heridas graves. Respete los
siquientes consejos y su sentido comin
para una utilizacién en toda sequridad. Lea
atentamente las instrucciones antes del
utilizar el producto, consérvelas para toda
utilizacidn futura.

1. Tense el eldstico con precaucion, un
desenganche incontrolado puede causar
graves heridas en las partes del cuerpo sin
proteccidn, especialmente los ojos. 2. No
utilice un tensor que parezca desgastado o
que tenga el gancho torcido. 3. No extienda
el eldstico a mds del 50% de su longitud
inicial. 4. No extienda el eldstico cerca de
la cara o del cuerpo. 5. No enganche el
gancho por su extremidad y asegurese de
que estd bien enganchado antes de tensar
el eldstico. 6. No utilice un tensor con una
carga que se desplace, vacile, penda o que
tenga la carga concentrada arriba. 7. No
utilice los tensores para objetos pesados,
voluminosos o que offezcan resistencia al
viento. 8. Evite el frotamiento del eldstico
contra angulos cortantes o superficies
abrasivas. No doble ni cambie los ganchos.
No ate ni empalme los tensores. No utilice
tensores rotos o desgastados. 9. jNo utilizar
para levantar cargas! jNo utilizar para atar
cargas a un vehiculo!
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PRECAUTIONS D'EMPLOI DES
SANDOWS

Une mauvaise utilisation du sandow peut
causer de graves blessures. Respecter les
regles suivantes ainsi que votre bon sens
pour assurer une utilisation sécuritaire.
Veuillez lire attentivement les instructions
avant utilisation, les conserver pour tout
usage futur.

1. Tendre [‘élastique avec précaution, le
décrochage incontrolé pouvant causer de
qraves blessures aux parties non protégées
du corps, en particulier les yeux. 2. Ne

pas utiliser un sandow qui semble usé ou
dont le crochet est plié ou altéré. 3. Ne pas
tendre le cable élastique a plus de 50%

de sa longueur au repos. 4. Ne pas tendre
le cable élastique dans |'axe du visage et
du corps. 5. Ne pas ancrer e crochet par
son extrémité et s'assurer du bon arrimage
du crochet avant de tendre le cable. 6.

Ne pas utiliser un sandow sur une charge
quise déplace, vacille ou pend ou dont la
charge est concentrée en haut. 7. Ne pas
utiliser des sandows pour des objets lourds,
volumineux ou offrant une prise au vent.
8. Eviter les frottements du cable élastique
contre des angles coupants ou des surfaces
abrasives. Ne pas plier ou modifier les
crochets. Ne pas joindre ou nouer ensemble
les tendeurs. Ne pas utiliser les tendeurs
usés ou effilochés. 9. Ne pas utiliser pour
soulever des charges! Ne pas utiliser pour
sécuriser des charges sur un véhicule!
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PRECAUCOES DE UTILIZACAO

DOS TENSORES

Uma m4 utilizaco dos tensores pode cau-
sar feridas importantes. Respeitar as regras
sequintes tal como 0 seu bom sentido para
qarantir uma utilizao sequra. Pedimos que
leia as instrugdes atentamente antes de
utilisar, uarde-as para um uso futuro.

1. Esticar o eldstico com precaucdo, um
desaperto descontrolado pode causar
feridas importantes nas partes do corpo
sem proteccdo, em particular os olhos.

2. Ndo utilizar um tensor que parece usado
ou com o gancho dobrado ou alterado.

3. Nao esticar o cabo eldstico mais de 50%
do seu comprimento inicial. 4. Nao esticar
0 cabo eldstico em direccdo da cara e do
corpo. 5. Nao prender o gancho por a sua
extremidade e assegurar-se que esteja bem
prendido antes de esticar o cabo.

6. Ndo utilizar o tensor sobre uma carga em
movimento, tremendo, pendurada ou que
a carqa esteja no alto. 7. Nao utilizar os ten-
sores para objectos pesados, voluminosos
ou oferecendo resisténcia ao vento.

8. Evitar as fricgdes do cabo eldstico contra
as esquinas cortantes ou superficies abra-
sivas. Nao dobrar nem alterar os ganchos.
Nao atar ou amarrar junto os tensores. Nao
usar tensores desgastados ou desfiados.

9. Ndo utilizar para levantar cargas! Nao
utilizar para fixar cargas em veiculos!
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VORSICHTSMASSNAHMEN FUR DIE
BENUTZUNG DES GUMMISEILS

Eine falsche Benutzung des Gummiseils
kann schwere Verletzungen verursachen.
Fiir eine sichere Benutzung sind folgende
Regeln zu beachten. Lesen Sie die Bedie-
nungsanleitung aufmerksam durch und
bewahren Sie diese zum Nachschlagen auf.

1. Das Gummiseil vorsichtig spannen,

ein unkontrolliertes Abhaken kann
schwere Verletzungen an ungeschiitzten
Korperteilen und insbesondere an den
Augen verursachen. 2. Kein Gummiseil
benutzen, dass abgenutzt ist oder dessen
Haken verbogen oder beschadigt sind.

3. Das Gummiseil nicht iber 50% seiner
urspriinglichen Lange dehnen. 4. Das
Gummiseil nicht in der Gesichts- oder
Korperachse spannen. 5. Den Haken nicht
an seinem duRersten Ende befestigen und
sich vor Spannen des Seils vergewissern,
dass der Haken fest sitzt. 6. Ein Gummiseil
nicht mit Lasten verwenden, die sich ver-
schieben, schwanken oder herunterhéngen
oder deren Schwerpunkt im oberen Teil
konzentriert st. 7. Ein Gummiseil nicht fiir
schwere und sperrige Lasten verwenden
oder die einen Luftwiderstand darstellen
8. Ein Reiben des Gummiseils an scharfen
Kanten oder rauen Oberfléchen vermeiden.
Verbiegen Sie oder andern Sie die
Klammern nicht. Nicht anhangen oder

die Planenspanner zusammen zu binden.
Verwenden Sie nicht ausgefranst oder
abgenutzte Gurtstraffer. 9. Darf nicht zum
Heben von Lasten verwendet werden!
Achtung. Spannband nicht zur Ladungssi-
cherung verwenden!
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OAHTIEZ XPHZHZ TON XTAMOAIQN

H avopBdon yprion Tou xtanodiov pmopel
va mpokahéaet doBapoug Tpaupatiools,
AxohouBriate TIc akohouBeg odnyie¢ kaBuwg
Kat v hoyik oac yia va e€aopaNioeTe pa
aogald xprion. AaBdate mpooekTIKa TIg
odnyiec mpwv a6 ™ xprion, QUAGETE TIC yia
peovtiki avaopd.

1. Tevitote To yan6dl mpooexTikd, d10Tt

1) GMpOOEKTN aMoolvdean Hopei va
Tipokahéael 0oBapol TpaupaTiopols oTa
exteBeléva [N ToU OWHATOG, KUpiLG 0Ta
pdua. 2. M ypnatomoteite yranodia
Tiou mapouaidlouy gBopd 1 pe Simhwpiévo
1y aMotwpévo aykiotpo. 3. My Tevicvete
70 ehaoTikd Kahidlo wote va umeppaivel To
50% Tov firjKoug Tou o€ oudéTepn Béon,

4. My TevTveTe 1o E\aoTiko kahwdio
1MpooTd and To mpAowmo Kal To 0Ga 0ag.
5. Mnv otnpiCete To dykiotpo amd To dkpo
Kai BeBatwbeite ot To GykioTpo ival kald
OTEPEWEVO TIPIV VA TEVTWOETE TO KaASI0
6. Mnv ypnotpomoleite 1o tanodt o
KWNT0, a0TaBEC 1} Kpepaoto popio 1 0
@opTio e Bapoc ou ouyKevTp@VETal oY
Kopugi. 7. My ypnatponoleite ytanddia
yia apéa, oyKwdn avtikeijieva i mou
Kowviodvtal and Tov aépa 8. Anogebyete
v TpIBH} Tov ehaoTikoy Kahwdiou ndvw o€
KOQTEPEC ywvieC 1) EM@AveleC aKoviopatoc.
Mnv AuyiCete 1y tpomomotefte Toug yavi(oug,
Mnv ouvdéete ) Sévete Ta agowid

padi. Mnv xpnotgonoteite pBapyiéva i
Eegropéva oxomd. 9. Mnv xpnotiomoleite
Xtanodia yla va onkavete goprial Mnv
Xpnotgiomoleite yramodia yia va aopahiCete
@opria o€ oyfjLatal
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VOORZORGSMAATREGELEN VOOR
HET GEBRUIK VAN DE ZELFBINDERS
Een verkeerd gebruik van de zelfbinder

kan ernstige wonden veroorzaken. Neem
volgende regels in acht en gebruik uw
gezond verstand om een veilig gebruik te
qaranderen. Lees zorgvuldig de instructies
vo6r gebruik, bewaar ze voor latere
raadplegingen.

1. Span de elastiek voorzichtig op, onge-
controleerd losmaken kan emstige wonden
veroorzaken aan de niet beschermde
lichaamsdelen, in het bijzonder de ogen.

2. Gebruik nooit een zelfbinder die
versleten lijkt of waarvan de haak geplooid
of aangetast is. 3. Span de elastische kabel
niet verder aan dan tot 50 % van zijn lengte
in rust. 4. Span de elastische kabel niet aan
ter hoogte van het gezicht en het lichaam.
5.Veranker de haak niet met zijn uiteinde
en overtuig u ervan dat de haak goed is
vastgemaakt voor u de kabel aanspant.

6. Gebruik geen zelfbinder op een bewe-
gende, schommelende of hangende last of
een last die bovenaan geconcentreerd is.
7. Gebruik de zelfbinders niet voor zware
of grote volumes noch volumes die veel
wind kunnen opvangen. 8. Vermijd dat de
elastische kabel tegen scherpe hoeken of
over schurende oppervlakten wrilft. Niet
buigen of de haken wijzigen. Niet koppelen
of binden samen de Dekzeilspanners.
Gebruik geen versleten of versleten
Dekzeilspanners. 9. Niet te gebruiken om
gewichten te dragen! Niet te gebruiken om
gewichten op een voertuig te verzekeren!
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FORHOLDSREGLER VED BRUK AV
GUMMISTROPPENE MED KROK

Feil bruk av qummistroppene kan fordrsake
alvorlige skader. For & garantere sikker bruk, ber
duoverholde falgende regler og ellers bruke
sunn fornuft. Les instruksjonene naye far bruk,
oppbevar dem for fremtidig referanse.

1. Gummistroppen skal strekkes med
forsiktighet. Dersom stroppen slippes
bratt, kan det fordrsake alvorlige skader

pa ubeskyttede kroppsdeler. Veer spesielt
oppmerksom pé gynene. 2. Man md ikke
bruke gummistropper som virker slitte, er
bayde eller p& annen mate skadd.

3. Gummistroppen ma ikke strekkes mer
enn 50 % av sin lengde i ustrekket tilstand.
4. Gummistroppen ma ikke strekkes rett
foran ansiktet eller kroppen. 5. Ved feste
av kroken, pase at den ikke festes kun

med enden, og at hele kroken er forsvarlig
anbrakt for du strammer stroppen.

6. Gummistroppen skal ikke brukes pa

en gjenstand som er i bevegelse, som er
usta eller henger fritt, eller der lasten er
konsentrert averst. 7. Gummistroppen ma
ikke brukes for tunge, voluminase gjens-
tander eller gjenstander som kan bringes i
bevegelse pa grunn av vinden.

8. Unngd at gummistroppen gnisser mot
skarpe kanter eller slipende overflater. lkke
bay eller juster krokene. Ikke sett sammen
eller knytt strikkrepene. Ikke bruk slitte
eller frynsete strikkrep. 9. Md ikke brukes
1il & lofte last! Ma ikke brukes til & sikre last
pa kjoretay!
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PRECAUZIONI DI USO PER

I TENDITORI ELASTICI

L'uso non corretto dei tenditori elastici puo
causare gravi ferite. Rispettare le regole
sequenti e l vostro buonsenso per assicu-
are un uso sicuro. Leggere attentamente
le istruzioni prima dell'utilizzo. Conservarle
per un eventuale utilizzo successivo.

1. Tendere [®elastico cautamente, lo
staccare incontrollato puo causare gravi
ferite sulle parti non protette del corpo,
particolarmente gli occhi. 2. Non utilizzare
un tenditore elastico usato o per cui il
gancio sia piegato o rovinato. 3. Non ten-
dere il cavo elastico al di it di 50% della
lunghezza al riposo. 4. Non tendere il cavo
elastico nell'asso della faccia e del corpo.
5. Non attaccare il gancio alla sua estremita
e assicurarsi del buon stivaggio del gancio
prima di tendere il cavo. 6. Non utilizzare
un tenditore efastico su un carico che si
muove, vacilla o sospende o cui carico sia
concentrata i alto. 7. Non utilizzare tendi-
tori elastici per oggetti pesanti, voluminosi
o offrendo una presa al vento. 8. Evitare gli
sfregamenti del cavo elastico sugli angoli
taglianti o su superficie abrasive.

Non piegare o modificarei ganci. Non
collegare o legare insieme i tenditori, Non
utilizzare tenditori sfilacciati o usurate.

9. Non utilizzare per sollevare carichil

Non utilizzare per agganciare eventuali
carichi a un veicolo o rimorchio!
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FORSIGTIGHEDSREGLER MED
SANDOWS

En forkert brug af Sandow kan fordrsage
alvorlige kvaestelser. Overhold falgende
regler og sund fornuft for at garantere en
sikker anvendelse. Laes venligst vejlednin-
gerne omhyggeligt for brug, behold dem til
fremtidig brug

1. Stram elastikken forsigtigt, en
ukontrolleret frigarelse kan fordrsage
alvorlige kvaestelser pd ikke beskyttede dele
af kroppen og iseer ojnene. 2. Brug ikke en
Sandow, der ser slidt ud eller som har en
sammenfoldet eller beskadiget krog.

3. Stram ikke det elastiske kabel ud med
mere end 50% af lengden i hvile.

4. Stram ikke det elastiske kabel ud i
ansigtets eller kroppens akse. 5. Fastgor
ikke krogens ved dens spids men sorg

for at seette krogen solidt fast, far kablet
strammes. 6. Brug ikke en Sandow pé en
lasti beveegelse, som slingrer, henger ned
eller hvor veegten er koncentreret for oven.
7. Brug ikke en Sandow il tunge eller
omfangsrige genstande eller til genstande,
som vinden kan fd fat i. 8, Undgd, at det
elastiske kabel gnider imod skarpe kanter
eller skrabende overflader. Du ma ikke boje
eller ndre krogene. Du ma ikke samle eller
binde bungees sammen. Brug ikke slidte
eller flossede bungees. 9. Ma IKKE bruges
tilloft af tunge ting! Md IKKE bruges til
sikring af last pa keretajer!
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FORSIKTIGHETSATGARDER VID
ANVANDNING AV BAGAGESTROP-
PARNA

En felaktig anvandning av bagagestroppen
kan ge upphov till svéra skador. Folj
reglerna nedan samt ert eget omdame for
fa en saker anvandning. Las instruktionera
noga innan anvéndning och behdll dem for
framtida bruk

1. Var forsiktig da gummistroppen tanjs,
eftersom en okontrollerad avhakning kan
qe svdra skador pa oskyddade delar av
kroppen, srskilt agonen. 2. Anvénd inte
en bagagestropp som verkar sliten eller
dar kroken ar bojd eller skadad. 3. Tanj inte
qummistroppen mer dn 50% av sin egen
viloldngd. 4. Tanj inte qummistroppen mat
ansiktet eller kroppen. 5. Ankra inte kroken
i sin ande och se till att kroken har ett bra
faste innan gummistroppen tanjs.

6. Anvand inte en bagagestropp pd en
rorlig, ostadig eller hangande last, eller pa
en last med haq tyngdpunkt. 7. Anvand
inte bagagestroppen for tunga, otympliga
foremdl eller sadana som latt kan fangas
av vinden. 8. Undvik friktion mellan
qummistroppen och vassa kanter eller
strava ytor. Krokarna far inte bojas eller
modifieras. Sétt inte ihop eller knyt ihop
qummibanden. Anvand inte utslitna eller
fransiga gummiband. 9. Fér inte anvindas
for att lyfta tung last! Far inte anvandas for
att sakra last pa fodon!
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BEZPECNOSTNI POKYNY PRO
POUZIVANI PRUZNYCH LAN
Nespravné pouZiti pruzného lana mize
zplisobit véznd zranéni. Pro bezpecné
pouzivdni lan dodrZujte nize uvedené
predpisy a fidte se zdravym dsudkem.
Pred pouZitim si peclivé piectéte pokyny,
uchovejte je pro budouci pouziti.

1. Pruzné lano napinejte opatrné,
nekontrolované vyhdknuti méize

zpisobit véZnd zranéni na nechranénych
Castech téla, zvIgsté pak hrozi nebezpeci
poranéni ocf.

2. Nepouzivejte pruzné lano, které vypadd
opotiebené a jehoz hak je ohnuty nebo
poskozeny. 3. Pruzné lano nenapinejte o
vice nez +50 % délky v klidovém stavu.
4, Pruzné lano nenapinejte v ose obliceje
atéla. 5. Neukotvujte hdk za konec a

pred napnutim lana zkontrolujte, zda

je hék dobre ukotveny. 6. Pruzné lano
nepouzivejte pro kotveni ndkladu, ktery
se pohybuje, kymdci i visi nebo jehoz
hmotnost je soustiedéna nahofe. 7. Pruznd
lana nepouzivejte na tézkych a objemnych
predmétech nebo na predmétech, které
mohou byt odneseny vétrem. 8. Dbejte na
to, aby se pruzné lano nedfelo o ostré rohy
nebo drsné plochy. Haky neohybejte nebo
neupravujte. Elastické lana nepfipojujte
nebo nespojujte uzlem dohromady. Ne-
pouZivejte opotiebovand nebo roztiepend
elastickd lana. 9. Nezvedejte biemenal
Nepouzivejte k zajisténi nakladu na
silnicnich vozidlech!
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KUMIKOYSIEN KAYTTOVAROI-
TUKSET

Kumiksyden véara kayttd saattaa aiheuttaa
vakavia vammoja. Seuraavien ohjeiden
noudattaminen ja oman harkinnan
mukainen kayttd varmistavat turvallisen
kayton. Lue ohjeet huolellisesti ennen
kayttoa, sdilyta ne myohempda tarvetta
varten.

1. Jannitd kumikayttd varovasti, sillé
vahingossa irronnut kdysi saattaa aiheuttaa
vakavia vammoja suojaamattomaan
kehoon, varsinkin silmiin. 2. Al kayta
kumikdytta jos se vaikuttaa kuluneelta tai
Jos sen koukku on taipunut tai vahingoit-
tunut. 3. Al jannita kumikoytta yli 50 %
pidemmaksi kuin lepopituus.

4. Al jannita kumikoytta kasvoihin tai
kehoon suunnattuna. 5. Ala kiinnita kouk-
kua paddystd ja varmista sen kunnollinen
kiinnitys ennen koyden jannittamistd.

6. Al3 kéytd kumikoytta liikkuvaan, heilu-
vaan tai riippuvaan kuormaan tai kuormaan
jonka paino keskittyy yldosaan.

7. Al kéyté kumikdyttd painaviin, suuriko-
koisiin tai tuulelle alttiisiin esineisiin.

8. Vialta kumikdyden hankausta teraviin
kulmiin tai karkeisiin pintoihin. Ald taivuta
tai muuta koukkuja. Ala litd tai sido jousta-
via hihnoja yhteen. Alé kéytd kuluneita tai
rispaantuneita hihnoja.

9. Ala nosta kuormial Al kayta turvaa-
maan kuormaa ajoneuvoissal
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MEPbI BE3OMACHOCTU NPU
WCNONb30BAHUN AMACTUYHBIX LUHYPOB
Henpawnhune WCNONb30BaHHE NACTHYHOTO WHYPa
MONKET BbiTo MpH4MHOTE Cepbe3Hbi TDaB, YTofbl
oBecnewyms be3onaciocts TP €10 UCNONb30BAHMH,
Cofogaie CTeyiOLLUe NDaBHA W PYKOBORCTBYiTECh
Coofipaxenank 3pasoro cubicna. flepeg
IAMEHEHHE, NOXanyiicra, BHAMGT !
WHCTPYKUMK, COXDGHKTE WX ANA NOCTeAyioLLero
WCNOMb30BaHHA.

1. Pacrargan whyp, Cobniogaiire 0CTOpOXHOCTS:
HEKOHTDOHPYEMOE BbICBOBOXAEHIE KpIOUka

MOXET (EPbe3HO TPGBMMPOBTH HE3LLMLICHHbIE
I0BEPHHOCTH Tena, 0cobieto tnaa. 2. He gonyckaetca
WCNONb30BaHHE MACTHYHOTO WHYPA (O CneAami
W3HOGA, CTIOTHYTbiM WA ueibopwposawwm
KpiukM. 3. He fonyCkaerca pacraruBahie LUHypa
Gonee uem Ha S0% oT €70 AHHbI B HEHaTPYXEHHOM
coctonHu. 4, He, JI0NYCKIETCA PaCTANEHHE
INACTHYHOTO LUHYDa BROMD OCH TeNa i 1ML

5. He paspeluaerca LennAT kpioYoK TONbKO 33 kpait
€10 U3r0a. Mepea HarAXeHiten LHypa HeoBkomumo
yﬁE}lVﬂh(ﬂ B HAZEXHOM 3aKPENEHMH KDIoYKa.

6. He paspeluaeca HCnonb308aTb MaCTHUHIN WHp
1A 33KPENNIEHHA (MeLLIOLLErocs, KavaloLLeroca

VAT CBICHOLLETO TPY33, 2 AKX TPY3a C BBCOKD
PaCnOnoeHHbIM LEHTDOM TAXECTH. 1.He [onyckaerca
CNON53083Tb NACTHYHBI WUHYp ANA 3aKpeNNeHMA
TAKENbIX, POMO3KIX NPEAMETOB 1 NPEAMETOB,
IONagaKLMK 1og BETPOBYK Harpy3ky. 8. He creayer
LONYCKET MCTUPHHE LUHYPR 06 OCTbIE YTl
UEPOX0BaTE N0BEPAHOCTH. He I3ruBaiiTe kpioki

He H3MEHATITE X KOHCTPYKLMK. He COBMELLAITTe H He
(BA3bIBaifTe BMECTE PeMHi. He wenons3yifTe peshi,
CCTIA OHH U3HOLEHbI WA PACTPeTaHbl,

9. He nogsimary rpy3! He nnons30sars Ans npiena
Ha aToMoins!
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ZALECENIA BEZPIECZENSTWA DOTYCZACE
UZYTKOWANIA LINEK GUMOWYCH
Nieprawidtowe uzytkowanie linek
qumowych moze spowodowac powazne
obrazenia ciata. Nalezy przestrzegac
nastepujacych zasad oraz kierowac sie
zdrowym rozsadkiem, aby zagwarantowac
bezpieczne uzytkowanie. Prosimy przed
przystapieniem do uzytkowania produktu o
doktadne zapoznanie sie z instrukcja obstu-
gi oraz 0 jej zachowanie na przysztos¢.

1. Linki gumowe nalezy napinac ostroznie,
niekontrolowane odczepienie linki

moze spowodowac powazne obrazenia
nieostonietych czesc ciata, zwhaszcza

oczu. 2. Nie uzywac linki gumowej, ktdra
Jest zuzyta, uszkodzona lub ktérej hak jest
2giety lub uszkodzony. 3. Nie rozciagac linki
elastycznej na ponad 50% jej normalnej
dhugosci. 4. Nie napinac linki elastycznej

w osi skierowanej w strong twarzy lub
ciafa. 5. Nie mocowac haka wykorzystujac
jeqo koricowke i upewnia sie, ze hak jest
prawidtowo zamocowany przed napieciem
linki. 6. Nie uzywac linki gumowej na
fadunkach, ktére przemieszczaja sie, chwieja
lub wisza lub ktdrych Srodek ciezkosci
Znajduje sie wysoko. 7. Nie uzywac linek
qumowych do mocowania ciezkich i duzych
przedmiotéw lub przedmiotdw stawiajacych
duzy opér wiatrowi. 8. Unikac ocierania

sie linki elastycznej o ostre krawedzie lub
powierzchnie Scieme. Haczykow nie nalezy
wygina¢ bad? przerabiac. Linek nie nalezy
faczy¢ lub wigza ze sobg. Zuzyte lub
postrzepione linki nie nadaja sie do uzytku.
9. Nie uzywac do podnoszenia tadunkéw!
Nie uzywac do mocowania fadunkéw na
ruchomym pojezdzie!
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BUNGEE LASTIKLERININ KULLANIM
TALIMATLARI

Esnek lastik kablolarin yanlis kullanimi ciddi
yaralanmalara sebebiyet verebilir. Gavenli
bir kullanim igin dikkatli hareket edin ve
asagidaki kurallara uyun. Kullanimdan once
liitfen talimatlan dikkatlice okuyun, ileride
bagvurmak dzere saklayin.

1. Lastigi onlem alarak gerin, kancanin
kontrolsiiz agllmas! viicudun ve dzellikle
qozlerin korunmasiz bolgelerine ciddi
yaralar verebilir. 2. Yipranmig gortinen
lastik kabloyu veya katlanmis ya da bozul-
mus kancay! kullanmayn. 3. Gerilmemis
uzunluk oranina gore %50'den fazla
kabloyu germeyin. 4. Lastik kabloyu yiiz ve
viicut dogrultusunda germeyin.

5. Kancayr ug noktalarindan baglamayin
ve kabloyu germeden 6nce kancanin iyice
sabitlendiginden emin olun. 6. Lastik

bir kabloyu, yer degistiren, sallanan veya
agirhgini yiksekten alan bir yiikte kullan-
mayin. 7. Lastik kablolar, agir, hacimli veya
riizgardan etkilenen objelerde kullanmayin.
8. Lastik kablonun, kesici kdselere ve/
veya asindirici yiizeylere sirtinmelerinden
kaginin. Cengelleri katlamayin ya da
degistirmeye calismayin. Farkli elastik
ipleri birlestirmeyin ya da diigiim atmayin.
Asinmis ve eski elastik ipleri kullanmayin.
Uyari (warning). 9. Yik kaldirmak icin
kullanmayniz! Tagit araclan dzerindeki
yiikleri baglamak icin kullanmayiniz!
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GUMIPOKOKRA VONATK0ZO
HASZNALATI OVINTEZKEDESEK

A gumipok nem megfeleld haszndlata
slilyos sériléseket okozhat. A biztonsagos
hasznélat érdekében tartsa be az aldbbi
szabdlyokat és jdrjon el jozan ftélGképes-
sége szerint. Olvassa el figyelmesen az
(tmutatét haszndlat eldtt, drizze meg
tovabbi haszndlatra.

1. A qumikdtelet dvatosan feszitse ki. A
kampa véletlenszer( kiakaddsa a védtelen
testrészek, killondsképp a szem stilyos
sériilését okozhatjdk. 2. Ne haszndljon
olyan qumipokot, amely elhasznéltnak
ldtszik, vagy amelynek a kampoja elhajlott
vagy mddositva lett. 3. Ne feszitse ki a
qumikdtelet nyugalmi hossziségandl
509-kal nagyobb mértékben.

4. Ne feszitse a qumikitelet az arc vagy a
testirdnyaba. 5. Ne akassza be a kampo6t
avégénél fogua, és a kotél kifeszitése elditt
bizonyosodjon meg a kampé megfeleld
beakasztdsardl. 6. Ne haszndlja a gu-
mipdkot mozqé, instabil, 1096 vagy magas
stilyponttal rendelkezd terhek ragzitésére.
7. Ne hasznélja a qumipékokat nehéz,
méretes vagy szélfogd targyak rogzitésére.
8. Ugyeljen arra, hogy a qumikstél ne sir-
[ddjon éles sarkokhoz és érdes feliletekhez.
Akampdt ne hajlitsa meg vagy alakitson
rajta. Ne kapcsolja vagy csomdzza ossze

a szerelékeket. Ne haszndljon elhaszndlt
vagy kopott szerelékeket. 9. Ne hasznélja
rakomdny emelésérel Ne haszndlja teher-
gépjarm(vn torténd rakomdnyrogzitésre!
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PRECAUTII DE UTILIZARE A
SANDOURILOR

Utilizarea incorectd a sandourilor poate
provoca rani grave. Respectafi atat requlile
urmatoare, cat si cele dictate de ratiune,
pentru a asigura utilizarea in conditii de
sigurantd. Tnainte de utilizare, citifi cu
atentie instructiunile, pastrati-le pentru
consultarea ulterioara.

1. Intindefi elasticul cu grija, pentru ca
desprinderea necontrolatd poate provoca
rani grave ale partilor neprotejate ale
corpului, mai ales ale ochilor. 2. Nu utilizati
un sandou care pare uzat sau al carui cérlig
este indoit sau modificat. 3. Nu intindeti
cablul elastic mai mult de 50% din lungi-
mea pe care o are in stare de repaus

4. Nuintindeti cablul elastic pe directia
fetei sau a corpului. 5. Nu ancorati carligul
la extremitatea sa si verificati fixarea corectd
a crliguluiinainte de a intinde cablul.

6. Nu utilizati un sandou pentru o sarcind
care se deplaseaza, este instabild, atama
sau care are centrul de greutate in partea
superioara. 7. Nu utilizati sandouri pentru
obiecte grele, voluminoase sau care oferd
0 priza fortei vantului. 8. Evitatj frecarea
cablului elastic de muchii ascutite sau

de suprafete abrazive. Nu indoit §i nu
modificatj carligele. Nu uniti si nu fnnodati
corzile elastice. Nu utilizatj corzi uzate sau
destramate. 9. Nu utilizati pentru a ridica
obiecte grele! Nu utilizati pentru a fixa
obiecte grele pe vehicule!
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